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					Ця сторінка вичитана
ricz probowana, szczo niczoho neszkodyt, i zdorowiysza ricz iak żołud, bo żołudi do chliba ne życzu miszaty bolsz, iak  garnec do czwerki żyta, i to pośikty żołud treba na kawałki drobnyi, wywaryty raz i druhy w wodi, a potom suszyty i mołoty.

Hde rodiatſia hryby i innyi huby, zbyraiut lude, suszat, a poterszy do chliba na rozmis miszaiut po czaﬅy newełykoy.

Kartofli dobra rycz siiaty i tyi chlibowy w pomocz budut, tolko ne treba ich bahacko zarazom iﬅy, bo odymaiut i szkodiat, dobre ieﬅ do nych pereiu zażywaty i soli, można tyiż kartofli roztyraty iak horoch kołyb kto chotiw do chliba ich miszaty, treba tak robyty z nymy. Treba ich terty na tertci zo wśim, z łupyny ne obyraiuczy, nad cebrykom połnym wody, tak iak wśi kartofli zotrutsia na tertci, pomi-
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		 Цю сторінку востаннє відредаговано о 19:53, 27 квітня 2020.
	Текст доступний на умовах ліцензії Creative Commons Attribution/Share-Alike, також можуть діяти додаткові умови. Детальніше див. Умови використання.
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